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糖醇和氨基酸对小白菜钙营养及生长、品质的影响
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摘要：【目的】小分子有机物在农业上的应用研究大多针对其促进作物生长、改善品质等的营养效果，较少研究其

对养分有效性及吸收利用的影响，对中微量元素吸收利用影响的研究更少。本研究选用糖醇和氨基酸为研究对

象，研究了小分子有机物质对小白菜生长、品质和养分吸收以及对钙有效性的影响。【方法】以小白菜为供试作物

进行盆栽试验。试验以喷清水为对照，设置氨基酸（甘氨酸、谷氨酸），糖醇（甘露醇和木糖醇）和硝酸钙单独喷

施，氨基酸（甘氨酸、谷氨酸）和糖醇（甘露醇和木糖醇）分别与硝酸钙配合喷施，共计１０个处理，每个处理６次重
复，随机区组排列。试验中氨基酸喷施浓度为２５０ｍｇ／Ｌ，糖醇喷施浓度为１５０ｍｇ／Ｌ，硝酸钙喷施浓度为 Ｃａ２＋１３０
ｍｇ／Ｌ。收获后测定植株生物量和维生素Ｃ、可溶性糖、硝酸盐和可溶性蛋白的含量，分析植株矿质元素氮、磷、钾
和钙的吸收量。【结果】１）叶面喷施糖醇和氨基酸明显促进了小白菜生长和养分吸收，并改善了其品质。与喷施
清水（ＣＫ）相比，喷施糖醇和氨基酸可使小白菜生物量平均增加９１７％，维生素Ｃ、可溶性糖和可溶性蛋白含量分
别平均增加２０９６％、５０７８％和３０６６％，硝酸盐含量平均降低３１０７％，氮、磷、钾吸收量分别平均增加１２４３％、
１５２４％和４２１６％，钙吸收量增加显著，平均增加２５６５％；２）糖醇和氨基酸分别与硝酸钙混合施用可有效促进钙
的吸收，提高硝酸钙在小白菜上的应用效果。与单独喷施硝酸钙相比，糖醇和氨基酸与硝酸钙混合喷施可使小白

菜生物量平均增加 １７４４％，小白菜维生素 Ｃ、可溶性糖和可溶性蛋白含量分别平均增加 １４２３％、４５２７％、
３３４３％，对氮、磷、钾养分吸收量分别平均提高 ３８２５％、１６１３％、２５１１％，对钙养分的吸收量平均增加
２７７５％；与单独喷施小分子有机物（氨基酸和糖醇）相比，糖醇和氨基酸与硝酸钙混合喷施使小白菜生物量平均增
加１２０４％，对钙养分的吸收量平均增加１７６０％。【结论】叶面喷施糖醇和氨基酸能有效增加小白菜生物量、改善
其品质并促进其对养分的吸收，糖醇和氨基酸分别与硝酸钙混合施用可有效促进钙的吸收，提高硝酸钙在小白菜

上的应用效果。因此，小分子有机物糖醇和氨基酸可用作钙肥的有效助剂，用以促进作物对钙的吸收利用，提高钙

养分的有效性和钙肥的应用效果。
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